
 

   

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN 

“SUPERVISIONE RIFLESSIVITÀ ALTERVISIONE NEL SERVIZIO SOCIALE” 
A.A. 2023/2024  

È attivato presso l’Università degli Studi di Trieste il Corso di Perfezionamento in "Supervisione 
Riflessività Altervisione nel Servizio sociale" (a.a. 2023/2024). 

Il Corso, promosso dal Dipartimento di Studi Umanistici in collaborazione con l’Istituto Regionale 
Studi di Servizio sociale e l’Ordine Regionale degli Assistenti sociali della Regione Friuli Venezia 
Giulia, è volto a qualificare supervisori in servizio sociale. 

L’attività di supervisione, infatti, richiede la presenza di supervisori professionisti esperti, in possesso 
di una competenza ad hoc di livello elevato, acquisita sia tramite l’esperienza professionale che 
tramite una formazione specifica. La supervisione di servizio sociale attiva capacità di riflessione e 
autovalutazione nei professionisti, per consentir loro di affrontare con maggiore consapevolezza e 
capacità critica le situazioni di elevata complessità che quotidianamente si trovano a sostenere. Per 
questo, la formazione, rivolta futuri supervisori, ha l’obiettivo di sviluppare la capacità di avviare con 
gli assistenti sociali processi di apprendimento professionale continuo, learning by doing, necessari 
tanto nella fase di formazione di base, durante il tirocinio professionale, quanto nell’esercizio della 
professione nei diversi contesti organizzativi in cui il servizio sociale viene attivato. 

Le aree di formazione proposte nel Corso riguarderanno: 

a) competenze necessarie per avviare i processi di riflessività “sull’azione professionale nel corso 
dell’azione”; 

b) competenze di esercizio della funzione di supervisore sia nella dimensione più didattica, 
esercitata nei tirocini professionali, sia nella dimensione di supporto professionale, individuale e 
di gruppo; 

c) competenze di supervisione “orizzontale”, peer to peer, secondo la metodologia dell’altervisione. 

N.B.: La supervisione in servizio sociale è una delle competenze previste nella professione di 
assistente sociale e di assistente sociale specialista (DPR382/2001 artt. 21 e 22); è richiesta 
dall’ordine professionale e dalle organizzazioni di servizi sociali pubblici e privati. L’attività di 
supervisione in servizio sociale è entrata tra le linee prioritarie della riqualificazione dei servizi sociali 
con specifico investimento nel PNRR. 

Il Corso si terrà presso le sedi del Dipartimento di Studi Umanistici mentre l’attività pratica si svolgerà 
presso Enti e Organizzazioni di Servizio Sociale, dal mese di marzo al mese di settembre 2024, per 
un totale di 150 ore e l’obbligo della frequenza dell’80 % delle ore previste. 

Contributo richiesto per l’iscrizione: € 550,00 (marca da bollo inclusa). 

Il Bando contenente i dettagli e le informazioni utili per l’iscrizione è disponibile al seguente link: 

https://apps.units.it/Sitedirectory/InformazioniSpecificheCdS/Default.aspx?cdsid=10717&ordiname
nto=2023&sede=1&int=web&lingua=15   

I termini di iscrizione sono i seguenti: dalle ore 12.00 di mercoledì 10 gennaio 2024 entro il 
termine ultimo delle ore 12.00 di lunedì 29 gennaio 2024. 

Come immatricolarsi: http://www2.units.it/immatricolazioni/perfezionamento/?file=cpa_imm.inc  

Informazioni: prof.ssa Elena Bettinelli elena.bettinelli@dispes.units.it e prof. Luigi Gui lgui@units.it  
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