
BENVENUTE
MATRICOLE

WELCOME DAY DISU 2024/2025



CHI SIAMO?
Rappresentanti di Dipartimento 

RICKY RAUNICH
AURORA BAESSE
MARCELLO POLO GRILLO



CREDITI FORMATIVI UNIVERSITARI

● Cosa sono i crediti?

● Quali sono le tipologie di CFU?

● Quanti sono?



ESAMI, SESSIONI E COMUNICAZIONI
● Prima regola: niente panico!
● Syllabi: come trovarli?
● Sessioni, quante e quando?
● Comunicazioni varie, dove si 

trovano?
● Registrazioni: NON obbligatorie!
● Lezioni da remoto: SOLO per 

categorie protette
● Codici Teams: reperibili nel 

Catalogo della Didattica o  
chiedendo al docente (anche di 
essere inseriti nel Teams)



DISU E DINTORNI
● Per il DiSU: anche a piedi lungo 

le Rive (quando la bora non cerca 
di farvi spiccare il volo)

● Biblioteche di Studi umanistici e 
di Filosofia

● Rive, lungomare e Centro a due 
passi se volete staccare 
dall’ambiente universitario



ARDIS
● Alloggi nelle Case dello Studente: possono 

essere richiesti attraverso un bando

● Bando borse di studio

● Necessario non avere la residenza a 
Trieste

● Necessaria l’idoneità per merito e reddito

● Abbonamenti agevolati per il TPL



BOOKAMEAL, PUNTI E TARIFFE
● Mensa Centrale - Piazzale Europa

● Ristorante Pizzeria Spiller - Riva Nazario 
Sauro, 14

● Ristorante Pizzeria Rossopomodoro - Riva 
Tommaso Gulli, 8

● Colsaj Bar and Food – Viale XX Settembre, 59

● Bivium bar and food – Viale XXX Ottobre, 14b

● Bar Millennium – Via Filzi, 8

● Amò Fish – Via Cassa di Risparmio, 11/b

● Il Melograno - Via di Cavana, 14

● BookAMeal: QR Code attivabile sul sito Ardis, 
procedura rapida

● Tariffe in base alla vostra fascia ISEE: tre fasce 
di reddito

● PUNTI CONVENZIONATI 



ERASMUS

● Erasmus+ e Transform4Europe

● Guardate il bando!

● Esami da inserire (niente panico)

● Referenti 



CONTATTI E LINK UTILI
Rappresentanti: 
https://disu.units.it/it/allrapprstud

IG Dipartimento: @disu.units

IG Consiglio degli studenti: @cdsunits

IG Università: @unitrieste

Comunicazioni DiSU: 
https://disu.units.it/it/avvisi-
docente/all_avdc/home

https://disu.units.it/it/allrapprstud
https://disu.units.it/it/avvisi-docente/all_avdc/home


GRAZIE
PER L’ATTENZIONE
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